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Le Pouvoir du Déclic — Formation pour
professionnels de ’accompagnement

Et si un simple déclic suffisait & transformer un blocage en élan ?

Cette formation individuelle et concréte vous transmet des outils
puissants et accessibles pour susciter des prises de conscience, lever
les résistances et faire avancer vos clients la ou ils se sentent bloqués.

Pour qui ?

Pour les professionnels de I’accompagnement non coachs (thérapeutes,
praticiens bien-étre, consultants...) qui souhaitent enrichir leur
pratique avec des outils directement applicables.

Objectifs

e Identifier les mécanismes de blocage

e Utiliser 6 outils simples et efficaces issus du coaching
e Adapter ces outils a votre style d’accompagnement

e Gagner en impact et en fluidité dans vos séances

Déroulé
3 sessions individuelles de 2h chacune :

e« Comprendre le role de 1’accompagnant face au blocage et découvrir
les premiers outils

e« Approfondir la pratique et intégrer des outils puissants et
structurants

e Consolider, ajuster et enrichir votre boite a outils avec des
approches complémentaires

Tarif

540 € TTC — Paiement possible en 2 fois
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